
«Wiggertaler Bibliotheken meet Esther Pauchard» - Eine Hybridlesung 

Die Bibliothekarinnen der Wiggertaler Bibliotheken (Aarburg, Brittnau, Oftringen, Rothrist, 

Strengelbach und Zofingen) luden zur zweiten gemeinsamen Veranstaltung, diesmal nach 

Strengelbach, ein. 

Die knapp 60 Besucherinnen und Besucher waren alle gespannt auf die Lesung mit Esther Pauchard, 

Ärztin der Psychiatrie und Psychotherapie, und Krimi-Autorin. Schon vom ersten Moment an konnte 

die Autorin die Gäste mit ihrem sympathischen Berner Dialekt abholen. Sie begann sofort aus dem 

neusten Krimi «Jenseits der Gier» zu lesen. Schnell lernte man die Hauptprotagonistin Kassandra 

Bergen, Psychiaterin und Psychotherapeutin, kennen. Verraten hat Esther Pauchard, dass zwischen 

der Hauptfigur Kassandra und ihr selber viele Parallelen bestehen: beide Psychiaterinnen, beide 

wohnhaft in Thun, beide haben 2 Töchter und beide sind mit einem Hausarzt liiert. So kam die Lesung 

beim Publikum auch sehr authentisch an.  

Im zweiten Teil stellte sie ihr erstes Sachbuch «Jenseits der Sprechstunde» vor. Tiefgründige 

Recherchen u.a. mit einem Wissenschaftsphysiker des Cern waren für sie wichtig, denn sie wollte 

keinen Ratgeber sondern ein selbstwirksames Buch schreiben. Dies ist ihr auch wirklich bestens 

gelungen. Sie vermochte das Sachbuch so zu präsentieren, dass die Lust, es zu lesen, geweckt werden 

konnte.  

Esther Pauchard hat dem Publikum verraten, dass sie ihren Hauptberuf als Ärztin Ende Jahr 

niederlegen wird und versuchen will, sich mindestens ein Jahr lang ganz dem Schreiben zu widmen. 

Das zweite Sachbuch, welches in ihrem Kopf schon recht Gestalt angenommen hat, soll auf dem 

Markt kommen. Und der übernächste Wurf wird dann Band 8 der Kassandra-Reihe sein. Wir dürfen 

uns freuen! 

Wie schon vor der Lesung beim Chäs-Apéro wurden die Gäste auch zum Abschluss kulinarisch 

verwöhnt. An einem wunderbaren Dessertbuffet konnten gluschtige, kleine Desserts probiert 

werden.  

Ein paar Impressionen der Lesung folgen hier und auf der nächsten Seite. 
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