
  

                  
 

 

 

Nachhaltig Essen – was heisst das genau? 
 

 
 

Vortrag mit Apéro 

Sonntag, 24. März 2024, 11-13 Uhr 

Mehrzweckraum Bibliothek Rothrist 
 

Zu Tisch… es darf zugegriffen und zugehört werden… 
Karin Nowack zeigt anhand eines Apéros, was  

nachhaltige Ernährung ausmacht. 
 

Sie ist Umweltnaturwissenschafterin und Fachspezialistin für Ernährung 
am Landwirtschaftlichen Zentrum Liebegg in Gränichen AG. 

 
Der Anlass wird von der Schul- und Gemeindebibliothek 

und vom Naturschutzverein Rothrist organisiert. 
 

Anmeldungen bis 20. März auf: natur-rothrist.ch  


