Donnerstag, 22. Marz 2018
um 19.00 Uhr in der Bibliothek Rothrist

Romana Zumbiihl, die Gewinnerin
der Landfrauenkiiche 2013, fiihrt
uns in die Welt der Wildkrauter ein.

Themen sind:

Entgiften & Entschlacken des Korpers

mit Heilpflanzen

Friihlingsputz fiir Kérper, Seele & Geist

Essbare Wildkrauterkiiche & Kiichenkrauter
Erfahrungen & Tipps fir Krauter- Hausapotheke

4 Lassen sie sich {iberraschen und

Gemeindebibliothek Rothrist

geniessen sie mit uns einen Wildkrauter Apéro.

Die Veranstaltung kostet 20.- Franken

Platzreservationen:
Tel: 062 794 13 36 oder info@bibliothek-rothrist.ch



